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1.Wstep.
1.1.Podstawa opracowania:

- Zlecenie Inwestora.

- wywiad w terenie i na obiekcie,

- dokumentacje branzowe,

PN-IEC 364-4-481:1994 Instalacje elektryczna w obiektach budowlanych. Ochrona
zapewniajgca bezpieczenstwo. Dobor srodkéw ochrony w zalezno$ci od wplywow zewnetrznych.
Wybor srodkéw ochrony przeciwpozarowej w zaleznosci od wptywoéw zewnetrznych .
PN-IEC 60364-4-41 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla
zapewnienia bezpieczenstwa. Ochrona przeciwporazeniowa.

PN-IEC 60364-4-43:1999 Instalacje elektryczna w obiektach budowlanych .Ochrona dla
zapewnienia bezpieczenstwa .Ochrona przed pragdem przetezeniowym .

PN-IEC 60364-4-443:1999 Instalacje elektryczna w obiektach budowlanych.Ochrona przed
przepieciami. Ochrona przed przepieciami atmosferycznymi i fgczeniowymi.

PN-IEC 60364-5-51:2000 Instalacje elektryczna w obiektach budowlanych . Dobér i montaz
wyposazenia elektrycznego. Postanowienia ogdine.

PN-IEC 60364-5-53:1999 Instalacje elektryczna w obiektach budowlanych. Dobér i montaz

wyposazenia elektrycznego. Aparatura tgczeniowa sterownicza.

PN-IEC 60364-5-54:1999 Instalacje elektryczna w obiektach budowlanych. Dobér i montaz

wyposazenia elektrycznego. Uziemienia i przewody ochronne.

PN-IEC 60364-5-56:1999 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobér i montaz

wyposazenia elektrycznego. Instalacje bezpieczenstwa.

PN-EN12464-1:2004 Oswietlenie pomieszczen i stanowisk pracy znajdujgcych sie wewnagtrz

budynkow.

PN-EN1838:2005 Zastosowanie oswietlenia: Oswietlenie awaryjne.

Grupa norm SEP N SEP E-001, SEP E-002 N SEP E-003 N SEP E-004.

- Ustawa Prawo Budowlane z dn.07 lipca 1994 ,zeszyty norm PN..05009..,

- Ustawa Prawo Energetyczne z dn.10 kwietnia 1997,

- Rozporzadzenie Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa z dn.14 grudnia 1994 w
sprawie warunkéw technicznych jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie-
zatgcznik do obwieszczenia ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dn.04 lutego
1999 Dz.U.Nr.15 poz 140

- Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dn.21 pazdziernika 1998 W sprawie szczegdtowych
warunkow przytgczenia obrotu energig elektryczng, Swiadczenia ustug przesytowych ,ruchu
sieciowego i eksploatacji sieci oraz standarddw jakosci obstugi odbiorcow.

1.2.Zakres opracowania:
- rozdzielnia gtéwna,

- instalacja elektryczna sanitariatéw i pomieszczen komunikacji,
- ochrona przeciwporazeniowa podstawowa i dodatkowa, przetezeniowa, przepieciowa.



2.0pis techniczny.
2.1.Rozdzielnia gtéwna.

W celu przytgczenia projektowanej instalacji sanitariatéw nalezy obok istniejgcej rozdzielni gtéwnej
zabudowac rozdzielnice podtynkowg 2x12 IP 20.
W rozdzielnicy zabudowac :
-gtowny wytacznik konserwacyjny tréjfazowy o pradzie znamionowym 100 A,
-ogranicznik przepieé hybrydowy klasy B-C,
-zabezpieczenie nadmiarowo prgdowe z wylacznikiem réznicowo prgdowym o pradzie
znamionowym In=10 A i pradzie uptywu 6In=30 mA dla projektowanego obwodu oswietlenia
sanitariatow,
-zabezpieczenie nadmiarowo prgdowe z wytacznikiem réznicowo pradowym o pradzie
znamionowym In=16 A i prgdzie uptywu 5In=30 mA dla projektowanego obwodu gniazd
wtyczkowych sanitariatow,
Wszystkie urzgdzenia dostosowane do montazu na szynie TH.
Stosowacé typowy osprzet potgczeniowy producenta. Nalezy zwrécié¢ szczegdlng uwage
na symetryczny podziat obcigzen pomiedzy poszczegolne fazy.
Szyne PEN w istniejgcej rozdzielni gtdwnej nalezy uziemi¢ Ruz< 10 Q.
Projektowang rozdzielnice potgczy¢ z istniejaca rozdzielnig gtdwng szkoty przewodem
LY 5x16 mm?®.
Rozdzielnie wyposazy¢ w zamek dozorowy dla obstugi.

2.2. Instalacja wewnetrzna.

Instalacje wewnetrzng sanitariatéw wykonac¢ jako podtynkowa przewodami YDYpzo

3/4/5x1,5 mm? instalacje o$wietleniowg oraz YDYpzo 3x2,5 mm?instalacje gniazd

wtyczkowych.

W pomieszczeniach przejsciowo wilgotnych stosowac¢ osprzet podtynkowy szczelny oraz oprawy
oswietleniowe szczelne IP 54 fluorescencyjne oraz oprawy wyposazone w $wietléwki kompaktowe
2x24 W.

Stosowac gniazda wtyczkowe podtynkowe szczelne z kotkiem ochronnym.

W miejscu przeséwanych drzwi nalezy odtworzy¢ przewdd do wytgcznika oswietlenia.

Bruzdy dla przewodéw wtynkowych wykonywaé metodg frezowania, a otwory pod osprzet
wykonywaé wykrojnikami metodg wiercona.

2.3. Ochrona przeciwporazeniowa. PN-92/E-05009/47.

Ochrone przeciwporazeniowg (podstawowg) przed dotykiem bezposrednim stanowi izolacja ro-
bocza przewoddw nn oraz przewoddw oraz obudowy izolacyjne.

Ochrone przeciwporazeniowg (dodatkowg) przed dotykiem posrednim stanowi szybkie wytgcze-
nie .Ochrone dodatkowg sieci o$wietleniowej stanowi wyltgcznik przeciwporazeniowe réznicowo-
prgdowym i wytgczniki réznicowoprgdowe w obwodach poszczegdinych obwodow.

W instalacji wewnetrznej obiektu nalezy wykonac¢ potgczenia wyrownawcze pomiedzy elementami
0 korpusach metalowych w obszarze zainwestownia do gtéwnej szyny wyrbwnawczej
usytuowanej w rozdzielni gldwnej ktérg nalezy skutecznie uziemi¢ (Ruz <10 Q).

Projektowang rozdzielnie gtéwng wyposazy¢ nalezy w dwa oddzielne zaciski dla grupy przewodow
neutralnych (kolor niebieski) wyizolowanych oraz dla grupy przewoddéw ochronnych (kolor zielono-
z6Mty) uziemionych .Punkt rozdziatu przewodu ochronno-neutralnego PEN na przewdd ochronny
PE i neutralny N (sieci wewnetrznej) wykonac¢ na zacisku PEN zabezpieczenia gtéwnego.

W rozdzielni gtéwnej zabudowaé tabliczki ostrzegawcze informacyjne oraz wykonac opisy
synoptyczne.

2.4. Ochrona przeciw przepieciowa.

Ochrone przeciw przepieciowg obiektu stanowig ochronniki przepie¢ klasy B-C u Odbiorcy w
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projektowanej rozdzielni oraz ochronniki GXO 0,28/5 kA zabudowane na punkcie zerowym
transformatora w stacji transformatorowe; .

2.5.0chrona przed pradami przetezeniowymi.

W celu ochrony instalacji przed pradami przetezeniowymi nalezy stosowaé wytgczniki nadmia-
rowo prgdowe modufowe o charakterystykach typu B.

2.6.0chrona przed skutkami oddziatywania cieplnego .
.Obwody zasilajgce instalacje oswietleniowg i gniazd wtyczkowych w sanitariatach oraz
pomieszczeniach komunikacji wykonano jako wydzielone (dedykowane) z odrebnymi
zabezpieczeniem w rozdzielni.

2.7.0chrona srodowiska.

Budowa instalacji energetycznej wewnetrznej oraz jest obojetna dla srodowiska naturalnego ze
wzgledu na mozliwos¢ catkowitego jej demontazu oraz utylizacji.Element uziemiajgcy podlega
naturalnej biodegradaciji.

3.0bliczenia techniczne.
3.1.Bilans mocy.

Bilans mocy sporzgdzono dla projektowanej instalaciji.
Oswietlenie Ps= 854 W
Gniazda wtyczkowe 2 szt x 500 W Ps= 1 000 W

Razem: Ps=1 854 W
3.2.Dobor przewodow i zabezpieczen.

Obliczenie pradu szczytowego dla obiektu:
1112
I —_—

= =2,64 A
v 3x400x 0,96

Projrktowany wzrost mocy nie powoduje koniecznosci zwiekszenia mocy dla obiektu.
3.3.0bliczenie wymaganej wartosci rezystancji uziemienia.

Dla wytgcznika przeciwporazeniowego réznicowoprgdowego In=16 A 8In=30 mA i warunkéw
srodowiskowych |l (strefa 2 fazienka).
25V
Ruz< ------mmeme-- =803,33Q
0.03A
Ruz rozdzielni oswietleniowej = 10 omow warunek spetniony.

3.4.0bliczenie skutecznosci ochrony przeciwporazeniowej .

Ze wzgledu na zastosowanie wytgczniké réznicowo prgdowych dla kazdego projektowanego obwodu
obliczen skutecznosci ochrony przeciwporazeniowej nie wykonuje sie.
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4.INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003 roku

NAZWA | ADRES OBIEKTU BUDOWLANEGO

Instalacja oswietleniowa i gniazd wtyczkowych

Panstwowa Szkota Podstawowa w Gluchotazach ul.Jana Pawta Il nr 9

IMIE | NAZWISKO INWESTORA

Gmina Gtuchotazy

SPIS TRESCI

1.Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego i kolejnos¢ realizacji poszczegoélnych obiektow.

2.Wykaz istniejgcych obiektéw budowlanych.

3.Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu,ktére mogg stwarzaé zagrozenia dla
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

4. Wskazanie dotyczgce przewidywanych zagrozen wystepujgcych podczas realizacji robot budow-
lanych okreslajgce skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystgpienia.

5.Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystgpieniem
do realizaciji robét szczegdlnie niebezpiecznych.

6.Wskazanie srodkoéw technicznych i organizacyjnych , zapobiegajgcych niebezpieczenstwom
wynikajgcym z wykonywania robét w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub ich
sgsiedztwie , w tym zapewniajgcych bezpieczng i sprawng komunikacje ,umozliwiajgca szybkag
ewakuacje na wypadek pozaru awarii i innych zagrozen.

1.Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego i kolejno$¢ realizacji poszczegdinych obiektow.
Budowla realizowana w catosci.

2.Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych.
Budowa wewnatrz obiektu

3.Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki ,lub terenu,ktére mogg stwarzac zagrozenia dla
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.
Istniejgca instalacja elektryczna.
Obszar wydzielony nie wystepujg inne zagrozenia.

4.Wskazanie dotyczgce przewidywanych zagrozen wystepujgcych podczas realizacji rob6t budow-
lanych okreSlajgce skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystgpienia.
Zagrozenia duze zwigzane z prowadzeniem robét budowlanych prowadzone przez inne ekipy
budowlane.
Wypadki komunikacyjne — z powodu istniejgcej infrastruktury komunikacyjnej wydzielona strefa
budowy - zagrozenie mate.
Przygniecnie lub uderzenie przedmiotem ciezkim przy zatadunku lub roztadunku i montazu ma-
terialdw budowlanych — zagrozenie mate.
Najechanie sprzetem przy wykonywaniu prac ziemnych oraz transportowych i roztadunkowych —
zagrozenie dmate.
Zagrozenie pozarowe - mate
Zagrozenie wybuchem -mate
Upadek z wysokosci - duze

5.Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikOw przed przystgpieniem do realizacji robot
szczegoblnie niebezpiecznych.
Szkolenie powinno by¢ przeprowadzone przez osoby majgce odpowiednie przygotowanie
merytoryczne kwalifikacje formalne do jego prowadzenia.Pracownicy uczestniczacy w szkoleniu
powinni go wystuchac i potwierdzi¢ ten fakt wtasnorecznym podpisem w ksigzce szkolen.
Prace prowadzi¢ zgodnie z ,Instrukcjg wykonywania robo6t budowlanych”(rozporzadzenie z dn.6
luty 2003 w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych)
oraz przy budowie linii energetycznej zgodnie z obowigzujgcg normg dotyczaca prac kablowych.
Nalezy wykona¢ harmonogram wykonywania prac w celu unikniecia kolizji robét elektrycznych z
innymi pracami.
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6. Wskazanie srodkow technicznych i organizacyjnych , zapobiegajgcych niebezpieczeristwom
wynikajgcym z wykonywania robot w strefach szczegoélnego zagrozenia zdrowia lub ich sgsiedztwie
W tym zapewniajgcych bezpieczng i sprawng komunikacje ,umozliwiajgcg szybkg ewakuacje na
wypadek pozaru awarii i innych zagrozen.

Srodki techniczne :

W trakcie wykonywania wykopéw za pomocg koparek wasko naczyniowych w strefie pracy nie
mogg przebywac ludzie.Strefe pracy wygrodzi¢ barierami U22.Przejscia nad wykopami realizowa¢
za pomocg ktadek dla pieszych

W trakcie prac za i roztadunkowych pracownikom nie wolno przebywac¢ w strefie pracy dzwigu.
Montaz linii kablowej prowadzi¢ z zastosowaniem urzagdzeh mechanicznych do rozwijania kabli .
Montaz stupow latarniowych i masztow o$wietleniowych wykonywaé za pomocg dzwigow.Strefe
Pracy dzwigu kazdorazowo wygrodzic.

Montaz opraw oswietleniowych na stupach wykonywaé za pomocg podnos$nikéw koszowych.Strefe
pracy podnosnika koszowego kazdorazowo wygrodzic.

Stosowac¢ indywidualne atestowane srodki ochrony osobistej.

Roboty prowadzi¢ nalezy pod statym nadzorem kierownika budowy.

Teren w miejscu budowy nalezy zabezpieczy¢ przed dostepem osob trzecich.

Stosowanie prawidtowej dla danego typu prac technologii robét oraz atestowanych narzedzi i
urzadzen posiadajgcych stosowne badanie techniczne na podstawie ktérych sg one dopuszczone
do uzytkowania

Srodki organizacyjne:

Stosowanie propagandy wzrokowej t.j. tablic ostrzegawczych i informacyjnych.

Prowadzenie budowy w sposéb okreslony przepisami i normami,instrukcjami i harmonogramami.
Wiasciwe oznakowanie miejsc pracy,szczegolnie przy robotach w miejscach w ktérych moga
przemieszczac sie ludzie.

Obstuga maszyn urzadzen i sprzetu przez osoby posiadajgce stosowne kwalifikacje,uprawnienia
badz przeszkolenie w zaleznosci od wymagan w stosunku do stosowanego sprzetu.

Wazne $wiadectwa kwalifikacyjne E ,badania lekarskie np.do prac na wysokosci,

Przeszkolenie na stanowisku pracy.

Prace w rozdzielni elektrycznej wykonywaé przy urzgdzeniach wytaczonych odtgczonych i po
sprawdzeniu braku napiecia uziemionych.

W trakcie budowy uwzgledni¢ wszelkie uwagi zawarte w protokotach uzgodnien.

Uwagi koncowe:
Po zatagczeniu sieci i instalacji pod napiecie nalezy wykona¢ pomiary skutecznosci ochrony
przeciw porazeniowej,rezystancji uziemienia i rezystanciji izolacji oraz badania wytgcznika
réznicowo-prgdowego.
Stosowac typowe rozwigzania producentéw.
Dopuszcza sie zastosowanie osprzetu innych producentéw pod warunkiem zachowania klasy
izolacji stopnia ochrony oraz uktadu potgczen.

(projektant)



