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GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

ROZDZIAL I - WIADOMOSCI OGOLNE

Podstawa prawna dzialan zwiazanych z profilaktyka i rozwiazywaniem problemow
alkoholowych jest ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi. Zgodnie z art. 4' w.w ustawy , prowadzenie dzialar
zwiqzanych z profilaktykq i rozwiqzywaniem problemow alkoholowych oraz integracji
spotecznej 0sob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wlasnych gmin” i realizowane
jest w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

Polskie ustawodawstwo nie pomija réwniez problemu przemocy w rodzinie o czym
$wiadczy ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie, ktéra do
zadan wilasnych gminy dodaje réwniez podejmowanie dziatan majacych na celu
przeciwdziatanie przemocy w rodzinach..

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na rok 2012
stanowi wigc spis dziatan, bedacych jednoczesnie zadaniami wlasnymi gminy w obszarze
tych zagadnien spotecznych, ktore beda realizowane w 2012 roku.

1. Cele strategiczne programu
Zapobieganie powstawaniu nowych problemoéw alkoholowych.

e Zmniejszenie skali problemow alkoholowych aktualnie wystgpujacych na terenie miasta i
gminy.

e Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie

e Zwigkszenie zasobow umozliwiajacych realizacje w/w celow.

e Rozbudzanie wsrdéd dzieci i milodziezy zainteresowan réznymi formami aktywnosSci
zwlaszcza sportowej jako alternatywy dla zachowan ryzykownych dla zdrowia.

2. Cele operacyjne

o Zwicgkszenie dostgpnosci terapii dla osob uzaleznionych od alkoholu oraz cztonkow ich
rodzin.

e Zapewnienie pomocy psychologicznej, socjalnej i prawnej dla oséb doznajacych
przemocy w rodzinie.

e Popularyzacja zdrowego i trzezwego spedzania wolnego czasu.

e Rozszerzenie oferty pozalekcyjnych zaje¢ sportowych dla dzieci i mtodziezy

e Wdrazanie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szczegolnosci do dzieci i
mtodziezy.

e Ograniczenie i zmiana struktury spozycia napojow alkoholowych.

e Zmiana zachowan i postaw spotecznosci lokalnej oraz instytucji dziatajacych na terenie
miasta i gminy Gluchotazy wobec problemow zwiazanych z naduzywaniem alkoholu oraz
przemoca.

e Zmiana postaw przedsigbiorcow 1 sprzedawcow alkoholu wobec sprzedazy alkoholu
osobom nieletni

e Podniesienie kompetencji nauczycieli w zakresie profilaktyki uzaleznien.
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Realizatorzy = Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych

Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

Poradnia dla oséb z problemami alkoholowymi dzialajaca przy Publicznym Zaktadzie
Opieki Zdrowotnej ZOZ w Ghuchotazach.

Placowki o$wiatowe.

Gminny Osrodek Sportu i Rekreacji.

Organizacje pozarzadowe, stowarzyszenia.

Inne podmioty, ktorym zlecane sa zadania Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

Zrodla i zasady finansowania programu
Zrédtem finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwiazywania

Problem6éw Alkoholowych sa $rodki finansowe budzetu gminy pochodzace z oplat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych.

5. Stosowane w programie skroty

GPPiRPA — Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
GKRPA — Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

AA- Ruch Anonimowych Alkoholikow

AL-Anon- Ruch cztonké6w rodzin z problemem alkoholowym

PARPA — Panstwowa Agencja Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych

IPZ — Instytut Psychologii Zdrowia

PTP — Polskie Towarzystwo Psychologiczne
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ROZDZIAL II - DIAGNOZA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W TYM ZJAWISKA
PRZEMOCY W RODZINIE W GMINIE GLUCHOLAZY . ZASOBY PROFESJONALNE]J
I NIEPROFESJONALNEJ POMOCY OSOBOM UZALEZNIONYM I ICH RODZINOM

1. Informacje o gminie pod katem zagrozen alkoholizmem

» Gming Gluchotazy zamieszkuje 25.307 mieszkancow z czego 15.412 to osoby
zamieszkujace miasto ( kobiety — 7.606, mgzczyzni — 7.807), a 9895 - tereny wiejskie
(kobiety — 5.453, mezczyzni — 4.442). Biorac pod uwage dane Panstwowej Agencji
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych wg ktoérych przyja¢ mozna, ze 2% populacji
stanowia osoby uzaleznione to w Gminie Gluchotazy liczba ta wynositaby 506 oséb
uzaleznionych od alkoholu .

» Gmina Gluchotazy lezy na polsko - czeskim pograniczu. Do 2007 r. funkcjonowaty tu
cztery przej$cia graniczne. Z punktu widzenia turystyki i gospodarki fakt ten stawial
gming w korzystnym S$wietle, jednak blisko§¢ Czech stwarzala wiele powaznych
zagrozen. Jedno z najniebezpieczniejszych to tatwy w latach poprzednich dostep do
taniego alkoholu, sprzedawanego w przygranicznych sklepach kazdemu ch¢tnemu bez
wzgledu na wiek. Zjawisko to nie bylo dotad szczegdétowo badane, ale kilkuletnie
obserwacje sktaniaja do refleksji, ze przyczynito si¢ ono do wzrostu liczby o0sob
naduzywajacych alkoholu. Obecnie zdarzaja si¢ przypadki przemycania zza granicy
alkoholu niewiadomego pochodzenia, zwlaszcza przez mieszkancow przygranicznych
WSI.

» Czynnikiem wplywajacym na wzrost alkoholizmu jest takze bezrobocie. Wedtug
Powiatowego Urzedu Pracy w Nysie liczba bezrobotnych wg stanu na wrzesien 2011r.
wynosita 1.598 0s6b co stanowi 19,9% bezrobotnych w powiecie nyskim , w tym: 734 —
to bezrobotne kobiety, 315 — bezrobotni do 25 roku zycia, 815 — dlugotrwale bezrobotni,
411 — bezrobotni powyzej 50 roku zycia, 620- bez kwalifikacji zawodowych, 368 — bez
doswiadczenia zawodowego, 1044 - bez wyksztatcenia $redniego, 96 - niepetnosprawni,
257 — bezrobotni z prawem do zasitku, 627 — zamieszkali na wsi, 275 — osoby dotychczas
niepracujace.

Zjawisko bezrobocia pociaga za soba znaczne zubozenie spolecznosci gminy co z
kolei jest czesta przyczyna zniechgcenia i zatamania psychicznego, ktére sprzyjaja
sigganiu po $rodki zmieniajace $wiadomos$¢ i aktom przemocy. Zwlaszcza kobiety, ktore
stanowig prawie 46% bezrobotnych coraz czgs$ciej rozwiazania swoich problemow
szukaja w alkoholu. W biezacym roku na 37 oséb zgtoszonych do Komisji 22 to osoby
bezrobotne ( 0 4 osoby wigcej niz w roku ubieglym). Pozostate osoby pracuja lub sa to
rencisci, osoby korzystajace z zasitku przedemerytalnego, w kilku przypadkach nie
przeprowadzono jeszcze wywiadow srodowiskowych.

Bezrobocie przyczynito si¢ takze do tego, ze rodzice w poszukiwaniu zarobku,
wyjezdzaja za granice czesto pozostawiajac dzieci bez wiasciwej opieki. Skala tego
zjawiska przyczynita si¢ do wzrostu probleméw wychowawczych ws$rod dzieci
pozostawianych bez opieki rodzicielskiej. Narkomania, alkoholizm, agresja, problemy z
nauka i ucieczki ze szkotly to wtasnie uboczne efekty masowych wyjazdow za granice.
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» Znacznym problemem jest coraz bardziej nasilajace si¢ zjawisko naduzywania alkoholu
wséréd mieszkancéw terendOw wiejskich. Nie majacy zajecia rolnicy coraz chgtniej
spedzaja czas przy tanim alkoholu badz tez sami go wytwarzaja. Ponadto w wiejskim
gospodarstwie zawsze mozna co$ znalez¢ co nadaje si¢ do przerobienia na wino lub do
sprzedania. Najczesciej jest to inwentarz lub ptody rolne. Zjawisko to poglebia jeszcze
wzrastajace bezrobocie, ktore niejednokrotnie stanowi usprawiedliwienie opuszczanych
zajg¢ terapeutycznych . Podobnie ma si¢ sprawa z osobami wspotuzaleznionymi, dla
ktérych odleglosé i brak srodkéw na bilet jest problemem nie do rozwiazania.

» Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych zauwazyla nasilajace si¢
zjawisko naduzywania alkoholu przez mtodych mgzczyzn. Coraz czgsciej w
poszukiwaniu pomocy zwracaja si¢ ich zony, ktore poczatkowo z piciem meza probuja
radzi¢ sobie domowymi sposobami. Widzac jednak, ze nie przynosza one oczekiwanych
rezultatow siggaja po pomoc instytucjonalna.

» Coraz czgSciej po alkohol siggaja réwniez kobiety. Do niedawna picie alkoholu bylo
domena mezczyzn. Tymczasem z roku na rok przybywa pijacych pan. Kobiety czgsciej
niz megzczyzni pija w ukryciu, bardziej si¢ tego wstydza, a ich terapia trwa zwykle o wiele
dluzej niz u pandéw. Powazniejsze sa rowniez konsekwencje zdrowotne kobiecego
alkoholizmu. Potwierdzaja to rowniez obserwacje Gminnej Komisji oraz ilo$¢ kobiet
zgloszonych na leczenie, w 2010 r. na 37 zgtoszonych oséb byto ich 8, a w 2011 przy tej
samej liczbie zgtoszonych — 5.

» Zagrozeniem a takze duzym utrudnieniem w rozwiazywaniu problemow alkoholowych sa
miejsca, w ktorych wystgpuje nasilenie zjawisk patologicznych. Bardzo czgsto osoby tam
mieszkajace to nieptacace czynszu rodziny alkoholowe, wsérod cztonkéw ktorych mozna
znalez¢ wielu kryminalistow. Interwencje policji, bojki 1 wyzwiska to codzienna
rzeczywistos¢ takich osiedli.

2. Problemy wystepujace wSrod mlodziezy szkolnej

W odniesieniu do mtodziezy szkolnej grono pedagogiczne w roku szkolnym 2010/2011
odnotowato przypadki palenia papieroséw przez ucznidow. Palenie papierosow zwlaszcza
przez ucznidéw szkoél podstawowych oraz gimnazjéw stanowi problem, ktéry niepokoi
pedagogoéw szkolnych.

W roku szkolnym 2010/2011 nie stwierdzono przypadkow przyjscia do szkoty uczniow
bedacych pod wplywem alkoholu, narkotykdéw, ani tez handlu i rozprowadzania tych
srodkow. O tym, ze mtodzi ludzie pala papierosy czy siggaja po alkohol nauczyciele wiedza
od rodzicéw, ktoérzy w zwiazku z tymi sytuacjami szukaja pomocy u pedagogéw szkolnych.
Bardzo czesto rodzice nie radza sobie z zachowaniem wilasnych dzieci, nie potrafia si¢ z nimi
porozumie¢, wptyna¢ na zmiang ich zachowania, zwlaszcza w zakresie nauki czy wagarow.
Rodzice starszych dzieci ( szkota ponadgimnazjalna) sygnalizuja kontakt ich dzieci z
alkoholem, narkotykami oraz wczesna inicjacja seksualna. Coraz czg$ciej pojawiaja si¢
zaburzenia emocjonalnego np. w postaci mysli samobojczych.

Nauczyciele zwracaja uwage na przemoc rowiesnicza przejawiajaca si¢ wyzwiskach,
popychaniu, ponizaniu, zastraszaniu, wytudzaniu, kradziezach. W mtodszych klasach dzieci
stosuja przemoc rowiesnicza pod pozorem zabawy Zdarzaly si¢ przypadki przemocy
rowiesniczych, w ktorych musiata interweniowac policja. Rodzice poszukuja
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rébwniez pomocy w zwiazku ich trudna sytuacja materialng a takze problemem
alkoholowym w rodzinie.

Pewna nowoscia jest pojawienie si¢ problemu zwiazanego z przynaleznoscia do subkultur
mtodziezowych zwlaszcza do subkultury ,,EMO”, ktérej jednym z elementdéw jest cigcie sig
zyletkami

Swoje problemy coraz czg¢sciej sygnalizuja sami uczniowie . Najczesciej jest to przemoc
domowa, ktorej sprawcami sa nietrzezwi rodzice oraz zwiazana z nig nieadekwatna sytuacja
wychowawcza.

W/w problemy marginalnie wystepuja na terenie szkot wiejskich, do ktorych uczeszcza
znacznie mniej uczniow niz do szkot miejskich. Stad tez w placéwkach tych istnieje wigksza
mozliwos$¢ bezposredniej pracy wychowawczej z uczniami oraz ich rodzicami. Poza tym, w
srodowisku wiejskim rodziny pozbawione sa anonimowos$ci co utatwia zdiagnozowanie
wystepujacych w nich probleméow.

Aby radzi¢ sobie z problemami wystgpujacymi w szkotach podejmowane sa
dziatania w ramach Programéw Profilaktycznych Szkoty oraz Programéw Wychowawczych.
W szkotach prowadzone sa rozmowy pedagogdéw i wychowawcow z uczniami oraz ich
rodzicami. Pedagodzy szkolni odwiedzaja swoich uczniow w ich domach rodzinnych.
Uczniowie kierowani sa na badania do Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej oraz innych
poradni specjalistycznych. Prowadzona jest tez na biezaco wspotpraca z kuratorami
sadowymi, policja, GKRPA itp. Niestety niektore z dzialan nie daja natychmiastowych
rozwiazan czym utwierdzaja mtodziez szkolna w przekonaniu, ze jest bezkarna, badz tez nie
daja jej poczucia bezpieczenstwa. Stad tez konieczno$¢ dalszej realizacji sprawdzonych
programéw profilaktycznych, ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi na mtodziez z tzw. grupy
podwyzszonego ryzyka.

3. Rynek alkoholowy.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi wprowadzita obowiazek wydawania zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych. Sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia na miejscu lub
poza miejscem sprzedazy prowadzona jest tylko na podstawie zezwolen wydawanych przez
Burmistrza po pozytywnym zaopiniowaniu przez Gminna Komisj¢ Rozwiazywania
Problem6éw Alkoholowych. Przestrzeganie warunkéw i zasad korzystania z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych w placowkach handlowych 1 gastronomicznych
kontrolowane jest przez Cztonkéw Komisji.
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Tabela Nr 1 — liczba zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych wydanych w latach 2008
— 2011 (wg stanu na miesiac wrzesien)

Z NAPOJAMI PRZEZNACZONYMI DO SPOZYCIA

POZA MIEJSCEM SPRZEDAZY

W MIEJSCU SPRZEDAZY

WEDLUG ZAWARTOSCI ALKOHOLU

WEDLUG ZAWARTOSCI

ALKOHOLU
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.
Lata | Ogoélem | Razem Do 0d 4,5% | Powyzej | Razem |Do 4,5% | Od Powyzej
45% | do 18% 18% alkoholu | 4,5% do 18%
1 0
alkoholu | ( Z Wyj. (oraz 18 A) (z
(oraz Piwa) piwa) Wy
. Piwa)
piwa)
2008r. 74 52 19 18 15 22 12 5 5
2009r. 80 60 24 19 17 20 9 5 6
2010r. 109 73 26 21 23 36 18 8 10
2011r. 91 67 26 21 20 24 10 7 7

Zrédlo: Dane Wydzialu Planowania, Zaméwien Publicznych i DziatalnoSci Gospodarczej
Urzedu Miejskiego w Gtucholazach.

Oprocz zezwolen statych, ktére w przypadku placowek handlowych wydawane sa na 2
lata, a gastronomicznych — na 4 lata, wydawane sa takze zezwolenia jednorazowe.
Zezwolenia te wydaje si¢ na okres do 2 dni. Do konca wrzesnia 2011 r. wydano 31 zezwolen
jednorazowych.

Obserwujac dane z Tabeli Nr 1 zauwazy¢ mozna mniejsza albo taka sama ilos¢ wydanych
zezwolen biorac pod uwage kategori¢ sprzedawanych alkoholi. Tak wigc w 2011r. ogélem
wydano mniej zezwolen na sprzedaz i podawanie alkoholu niz w tym samym czasie w roku

ubiegltym.
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Tab. Nr 2 — punkty sprzedazy i podawania napojow alkoholowych w latach 2008 — 2011 (stan

na wrzesien)

Z NAPOJAMI PRZEZNACZONYMI DO SPOZYCIA

POZA MIEJSCEM SPRZEDAZY W MIEJSCU SPRZEDAZY
WEDLUG ZAWARTOSCI ALKOHOLU WEDLUG ZAWARTOSCI
ALKOHOLU
1. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.
Lata | Ogdétem | Razem Do 0d 4,5% | Powyzej | Razem |Do 4,5% | Od Powyzej
4,5% | do 18% 18% alkoholu | 4,5% do 18%
alkoholu | ( z wyj. (oraz 18% (z
(oraz Piwa) piwa) wYj.
. Piwa)
piwa)
2008 r. 113 67 65 56 48 46 46 28 23
2009 1. 115 71 70 60 51 44 44 24 24
2010r. 117 72 71 60 58 45 45 26 24
2011r. 107 68 66 55 53 39 39 21 20

Zrédlo: Dane Wydzialu Planowania, Zaméwier Publicznych i Dziatalno$ci Gospodarczej
Urzedu Miejskiego w Gluchotazach.

Tab. Nr 3 — wykaz punktow sprzedazy napojow alkoholowych w Gminie Gtuchotazy w roku
2011 ( stan na wrzesien)

PLACOWKI
HANDLOWE GASTRONOMIA
L.P. MIEJSCOWOSC Powyzej4,5 powyzej4,5
006l % alkoholu ( ‘1 % alkoholu (
gotem z wyjatkiem Ogoélem z wyjatkiem
piwa) piwa)
1. 2. 3. 4. 5. 6.
1. GLUCHOLAZY 35 33 21 17
3. BODZANOW 1 1 - -
4. NOWY SWIETOW 2 1 - -
POLSKI SWIETOW 2 2 - -
5.
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6. SEAWNIOWICE 3 1 - -
7. KONRADOW 1 0 1 1
8. BISKUPOW 3 3 - -
9. JARNOLTOWEK 2 2 6 4
10. RUDAWA-NOWY 1 1 - -
SWIETOW
11. GIERALCICE 3 3 1 1
12. WILAMOWICE 1 1 - -
13. STARY LAS 3 3 1 0
14. | SUCHA KAMIENICA 1 1 - -
15. CHARBIELIN 2 2 0 0
16. POKRZYWNA 1 1 8 3
17. BURGRABICE 4 3 1 1
18. NOWY LAS 2 2 - -
19. MARKOWICE 1 1 - -
RAZEM 68 61 39 27
(2010r. -72) | (2010r. -61) | (2010r. -45) | (2010r. -23)

Zrédlo: Dane Wydzialu Planowania, Zaméwier Publicznych i DziatalnoSci Gospodarczej
Urzedu Miejskiego w Gtucholazach.



-11-

Ilo$¢ punktow sprzedazy napojow alkoholowych jest o 4 placowki mniejsza niz w
tym samym czasie w roku 2010 i nie przekracza limitu, ktéry dla sprzedazy napojow
zawierajacych powyzej 4,5 % alkoholu ( z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia w
miejscu sprzedazy na terenie Gminy Gluchotazy wynosi 50 . Natomiast liczba punktow
sprzedazy napojow zawierajacych powyzej 4,5 % alkoholu (z wyjatkiem piwa)
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy wynosi 100.

4. Mapa problemow alkoholowych.

Naduzywanie alkoholu bardzo czgsto prowadzi do réznego rodzaju wykroczen a
nawet przestepstw. Obszarami na terenie Gminy Ghluchotazy gdzie wystgpuje szczegdlne
nasilenie negatywnych zjawisk zwiazanych z naduzywaniem alkoholu sa przewaznie okolice
miejsc sprzedazy i1 podawania alkoholu. W 2011 r. ghlichotaska policja 895 razy
interweniowala w zwiazku z zaklocaniem porzadku w miejscach publicznych
spowodowanych przez osoby znajdujace si¢ pod wptywem alkoholu tj. 0 495 razy wigcej niz
w tym samym czasie w roku ubiegtym. Dla poréwnania, podobnych zakidcen porzadku
publicznego spowodowanych przez osoby trzezwe do wrzesnia 2010 r. - byto 126.

Jezeli chodzi o mapg problemow alkoholowych, to nasilenie negatywnych zjawisk
zwigzanych z naduzywaniem alkoholu wystepuje glownie na n/w ulicach: zaklécanie
porzadku publicznego przez osoby nietrzezwe — Sikorskiego, o$. 1000 —lecia, Ko$ciuszki,
Bohaterow Warszawy, cigzkie przestgpstwa popelnione pod wplywem alkoholu -
Sikorskiego, przemoc domowa - Kraszewskiego, Sikorskiego, o§ 1000-lecia, Rynek,
spozywanie alkoholu przez osoby doroste —deptak k/Biatki, cze$¢ zdrojowa, Rynek,
Opolska, spozywanie alkoholu przez uczniéow — Moniuszki, deptak k/Bialki, czg$¢
zdrojowa.

Podobne sytuacje zdarzaja si¢ takze na terenach wiejskich: zaklécanie porzadku
publicznego przez osoby nietrzezwe —Markowice, Bodzanéw, przemoc domowa — Nowy
Swietow, Gieralcice, Nowy Las, Stary Las, spozywanie alkoholu przez osoby dorosle jak i
uczniow — okolice przystankéw autobusowych.( mtodziez), okolice sklepoéw (dorosli)

5. Przestepstwa i wykroczenia popelnione pod wplywem alkoholu w tym przemoc w
rodzinie .
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Tab. Nr 4 - przestgpstwa w latach 2008 - 2011 (stan na wrzesien)

Spowodowane na trzezwo Spowodowane pod wplywem alkoholu
Interwencje | 2008r. | 2009r. | 2010r. | 2011r. 2008r. 2009r. 2010r. 2011r.
policyjne
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 0.
Interwencje 16 143 36 124 116 286 507 397
domowe
Wykroczenia 303 370 310 455 4 134 7 23
kierowcow .
jazdaw
stanie
nietrzezwym

-47
WyKkroczenia 14 0 23 73 2 9 2 14
rowerzystow .

jazdaw
stanie
nietrzezwym

- 86
Cigzkie
przestepstwa 0 5 (nap?dy 0 4 10 0 0
(zabéjstwa, rozboje) 26
napady,
rozboje)
Zaklocenia 31 99 173 74 5 10 191 124
ladu i
porzadku
publicznego
Zdarzenia 146 105 114 113 2 10 9 19
drogowe:
(wypadki,
kolizje)
Ogotem 510 722 656 843 139 582 716 603

Zrédlo: Dane Komisariatu policji w Glucholazach

Obserwujac dane z Tabeli Nr 4 zauwazy¢ mozna, ze jezeli chodzi o wykroczenia
kierowcow to wzrosta ich liczba, zarowno tych spowodowanych na trzezwo jak i pod
wpltywem alkoholu z tym , ze tych pierwszych jest znacznie wigcej. Podobnie jesli chodzi o
wykroczenia rowerzystow, czeséciej dochodzi do ich popetnienia na trzezwo niz pod wptywem
alkoholu. Ma to rowniez przetozenie na zdarzenia drogowe tj. wypadki 1 kolizje, ktérych w
biezacym roku ( tak samo jak i w latach ubieglych) byto zdecydowanie wigcej po stronie
trzezwych kierowcoéw niz tych ,,pijanych”. Jak wida¢ na przyktadzie w/w danych alkohol nie
jest jedyna przyczyna zdarzen drogowych.
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Gluchotaska policja obserwuje wzrastajacy alkoholizm, zwlaszcza wsrod
bezrobotnych. Utrata zatrudnienia wyzwala - gléwnie u mezczyzn - negatywne emocje, z
ktérymi nie potrafia sobie umiejgtnie i konstruktywnie radzi¢. Niestety bardzo czgsto zdarza
si¢, ze napigcie emocjonalne zamienia si¢ w agresje¢ skierowana przeciwko rodzinie.
Porownujac liczbg przestgpstw w ogdle i tych dokonanych pod wptywem alkoholu stwierdzi¢
mozna, ze alkohol jest bardzo czgsto przyczyna awantur domowych, podczas ktorych
dochodzi do przemocy. Szacuje sig, ze w Polsce w rodzinach z problemem alkoholowym
zyje okoto 3-4 mln osoéb. Badania pokazuja, ze blisko 80% zon i partnerek alkoholikow
doznaje przemocy ze strony me¢za lub partnera (IPZ, PTP). Z innych badan wynika, ze okoto
60% pacjentéw lecznictwa odwykowego przyznaje, iz ma powazne problemy zwiazane ze
stosowaniem przemocy fizycznej wobec najblizszych. Co czwarty ankietowany przyznaje si¢
do stosowania przemocy fizycznej wobec swoich dzieci w okresie rozwijania sig
uzaleznienia, a nieco ponad 5% - do stosowania przemocy po zakonczeniu leczenia
odwykowego (PARPA). Potwierdzaja to takze dane otrzymane z Komisariatu Policji w
Ghuchotazach, z ktérych wynika, ze w 397 przypadkach interweniowano podczas awantur
domowych wywotanych pod wpltywem alkoholu, a w 124 — na trzezwo. Czgsciej tez pijane
osoby popetniaja tzw. ciezkie przestepstwa, ktorych w 201 1r. byto najwigcej ( poréwnujac z
latami ubiegtymi).

W biezacym roku do wrzes$nia procedura ,,Niebieskich kart” (procedura interwencji
policji wobec przemocy w rodzinie) w Gminie Glucholazy objeto 52 rodziny, a w roku
ubieglym ogétem byto ich 66. Stwierdzono 18 aktow przemocy, w 18 przypadkach wszczgto
postgpowanie przygotowawcze, z czego 17 zakonczono. 54 sprawcoéw przemocy bylo pod
wpltywem alkoholu , co jeszcze bardziej potwierdza teorig, ze alkohol sprzyja zachowaniom
agresywnym. W 29 przypadkach o aktach przemocy zawiadomiono Zespot
Interdyscyplinarny.

Ofiarami przemocy padaja przede wszystkim kobiety (60), natomiast sprawcami
przemocy byli mezczyzni W 3 przypadkach doszto do przemocy kobiet wobec mezczyzn..

Ponadto jak wida¢ z tabeli Nr 4 alkohol jest gtéwna przyczyna awantur domowych,
ktore koncza si¢ interwencja policji. Coraz czgsciej pijane osoby prowokuja ktotnie, bojki,
niszczenie mienia czy ucieczki z domu. Niejednokrotnie jedynym rozwigzaniem jest
wezwanie policji, ktora poprzestanie na pouczeniu badz zabierze do osadzenia
awanturujacego si¢ osobnika. W zwiazku z powyzszym w omawianym okresie gluchotaska
policja zatrzymata 32 osoby do wytrzezwienia.

Prowadzenie spraw dot. przemocy jest bardzo trudnym i Zmudnym zajgciem.
Przyczyna tego jest niech¢¢ do skltadania zeznan przez cztonkéw rodziny czy sasiadow oraz
wycofywanie zeznan przez osobg pokrzywdzona Ponadto nadal funkcjonuje stereotyp ,,twoj
problem — radz sobie z nim sam”.

Pijani , znacznie czg$ciej niz osoby trzezwe zakldcaja porzadek publiczny. Wiele
zdarzen odnotowanych w okresie styczen — wrzesien 2011 r. réwniez wynikalo z brawury
jaka osiaga si¢ pod wptywem alkoholu. 109 os6b ukarano w zwiazku ze spozywaniem
napojow alkoholowych w miejscach zakazanych ustawa o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi.

W 2011 r. odnotowano 5 samobojstw, 4 — mezczyzn, 1 - kobieta. 10 razy policja
interweniowata w szkole w zwiazku z naruszeniem nietykalno$ci cielesnej, zlym
zachowaniem, paleniem papieroséw. Procentowy udziat nieletnich w przestgpstwa to 7,85%

Uwaga: Dane liczbowe mogq ulec zmianie (wzrosngcé) bowiem odzwierciedlajq one skale
zjawiska na wrzesien 2011 r.
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Profesjonalne rozwigzywanie problemow alkoholowych

» W Gluchotazach funkcjonuje w ramach Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej Poradnia

dla 0s6b z problemami alkoholowymi. Swiadczy ona standardowe ustugi przewidziane dla
tego typu placowek . Ponadto z §rodkéw GPPiRPA finansowane sa dodatkowe zajecia
terapeutyczne dla pacjentow uzaleznionych i wspoluzaleznionych. Ogétem w Poradni
zarejestrowanych jest 1.967 pacjentow.

Jak wida¢ z Tab. Nr 5 w biezacym roku wzrosta liczba pacjentow korzystajacych z
pomocy poradni. Zwigkszyta si¢ tez liczba  pacjentéw ,,pierwszorazowych” , ktérych
byto najwigcej w pordwnania do lat ubiegltych. Na tym samym poziomie utrzymata si¢
liczba o0s6b skierowanych na leczenie odwykowe przez Sad Rejonowy w Prudniku.
Mniej 0s6b niz w tym samym czasie w roku ubieglym samodzielnie poszukiwato pomocy
w poradni. W biezacym roku w okresie I - IX poradnia nie wydata zadnego skierowania
na leczenie odwykowe w placowkach stacjonarnych. Moze to by¢ spowodowane tym, ze
czesto leczenie odwykowe pacjenci zaczynaja o detoksu, czyli krétko mowiac od
odtrucia. Skierowanie w takim przypadku wystawia lekarz pierwszego kontaktu

Co do pomocy osobom wspotuzaleznionym, to podobnie jak w roku ubiegtym
poradnia zapewniala im profesjonalng pomoc terapeutyczna.

Tab. Nr 5 — charakterystyka pacjentow przyjgtych przez Poradnig w latach 2008-2010 (stan

na wrzesien)

Rok Rok Rok Rok
2008 2009 2010 2011
2. 4. 5.
1. |Pacjenci zarejestrowani w 115 97 110 119
Poradni (ogdtem).
2. | Pacjenci, ktorzy pierwszy raz 29 28 27 42
zgtosili si¢ do Poradni
3. |Pacjenci  skierowani  na 9 11 15 15
leczenie postanowieniem
sadu
4. | Osoby wspotuzaleznione 53 51 50 39
korzystajace z ustug Poradni
5. | Osoby, ktore same zglosity 98 82 90 77
si¢ do Poradni
6. |Osoby skierowane przez 33 0 0 0
Poradni¢ na leczenie
stacjonarne

Zrédlo: Dane Poradni dla 0s6b z problemami alkoholowymi w Glucholazach.

Uwaga: pacjenci, ktorzy pierwszy raz sie zglosili do Poradni mogq by¢é rownoczesnie

osobami, ktore same si¢ zglosity lub zostaly skierowane przez sqd.
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Z ushug poradni korzystaja tez ofiary przemocy, ktérych do konca wrzesnia b.r. zglosito
si¢ 46 tj. o 51 mniej niz w roku ubieglym. Sytuacja taka zostala prawdopodobnie
spowodowana akcja informacyjna, majaca na celu zapoznanie spoteczno$ci lokalnej z
mozliwo$ciami 1 miejscami gdzie mozna uzyska¢ pomoc w przypadku przemocy. W zwiazku
z tym osoby zainteresowane zwracaja si¢ bezposrednio do wlasciwych instytucji i osob.

» W Gluchotazach dziataja 2 $wietlice realizujace programy opiekunczo —wychowawcze i
socjoterapeutyczne. Placowki te skupiaja dzieci z rodzin alkoholowych, niewydolnych
wychowawczo 1 dysfunkcyjnych. Lacznie do $wietlic uczeszcza ok. 70 dzieci, ktore
uczestnicza w roznego rodzaju zajgciach (socjoterapeutycznych, profilaktycznych,
wychowawczych , edukacyjnych itp.) W S$wietlicach dzieci otrzymuja positek a ich
rodziny obj¢te sa w miar¢ mozliwos$ci pomoca materialng. W czasie wakacji dzieci moga
uczestniczy¢ w koloniach wyjazdowych oraz poétkoloniach. I tak w biezacym roku z
potkolonii skorzystato ok. 100 dzieci. Natomiast w koloniach wyjazdowych uczestniczyto
32 dzieci. Byly to kolonie w Sarbinowie i Biatym Dunajcu.

» Dziataniami profilaktycznymi obejmowane sa szkoly. Przeszkoleni nauczyciele i
pedagodzy realizuja w nich programy profilaktyczne, do ktoérych wcze$niej zostali
przeszkoleni. Szkoly podejmuja r6znego rodzaju przedsigwzigcia profilaktyczne, ktory
maja juz charakter cykliczny. Odbywaja si¢ takze spotkania z policjantami w ramach
realizowanych przez nich programéw profilaktycznych np. ,Dziewiatka”
,Bezpieczenstwo w szkole’ ,, Bezpieczne dzi$ — bezpieczne jutro”, ,,Razem bezpieczniej”,
,Alkohol szkodzi”, ,,Terazniejszo$¢ bez przysztosci”.

Uczniowie uczestnicza w rdéznego rodzaju przedsigwzigciach zwigzanych z tematyka
uzaleznien. Ponadto szkoty, kluby sportowe czy inne organizacje podejmuja w miarg
swoich mozliwosci i $srodkow starania aby dzieciom i miodziezy przedstawié taka oferte
rozrywki, ktora stanowilby alternatywe dla wszelkiego rodzaju uzywek. Ich starania
wspiera gmina poprzez Akcje¢ BANAN (Bez Alkoholu, NArkotykow i Nikotyny).
Ponadto aby rozbudza¢ wsrod dzieci 1 miodziezy zainteresowania réznymi formami
aktywno$ci zwlaszcza sportowej jako alternatywy dla zachowan ryzykownych dla
zdrowia poszerzono oferte pozalekcyjnych zaje¢ sportowych . Dodatkowo w okresie ferii
zimowych 1 wakacji gluchotaska mlodziez miata zorganizowany czas wolny w postaci
zaj¢¢ organizowanych przez Gminny O$rodek Sportu i Rekreacji

» Od stycznia b.r. dziatat Interdyscyplinarny Zespot zajmujacy si¢ przypadkami przemocy
w rodzinie, powotany zgodnie ze znowelizowana w 2010r. ustawa o przeciwdzialaniu
przemocy w rodzinie. Do Zespotlu zgloszono 39 przypadkéw przemocy i powotano 39
grup roboczych zajmujacych si¢ indywidualnymi przypadkami. Zespot podjat 1
interwencj¢ w Srodowisku dotknigtym przemoca oraz 1 rozmowe psychoedukacyjna ze
sprawca przemocy .

» W 2011r. dziatal réwniez punkt konsultacyjny w ramach, ktérego udzielano pomocy
psychologicznej, prawnej oraz socjalnej osobom pochodzacym z rodzin alkoholowych
oraz dotknigtym przemoca. Lacznie z ustug punktu skorzystato 105 osob. Najczgstszymi
zgtaszanymi problemami byly: przemoc w rodzinie, problem alkoholowy, alimenty,
eksmisja, rozwod, podzial majatku itp. oraz poszukiwanie profesjonalnej pomocy
psychologicznej 1 socjalne;.
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» Rozwiazywaniem problemow alkoholowych na terenie naszej gminy zajmuje si¢ takze
GKRPA, ktora realizuje zadania wynikajace z ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1
przeciwdziataniu alkoholizmowi m.in. motywuje osoby naduzywajace alkoholu do
podjecia leczenia odwykowego oraz wnioskuje do sadu o leczenie odwykowe.

Posiedzenia
Lata Whioski o Skierowania i dyzury Whioski
leczenie do bieglego GKRPA do sadu
2008r. 46 30 37 23
2009r. 32 19 27 17
2010r. 37 17 43 15
2011 38 30 38 15

Komisja podczas wykonywania swoich obowiazkéw podejmuje rowniez dziatania
zwiazane z przemoca w rodzinie tj. zaklada Niebieskie Karty oraz koordynuje lub
uczestniczy w grupach roboczych, ktore podejmuja dzialania majace na celu pomoc
osobom doznajacym przemocy.

» Osoby uzaleznione oraz czlonkowie ich rodzin moga korzysta¢ z pomocy finansowej w
Osrodku Pomocy Spolecznej 1 materialnej w Polskim Komitecie Pomocy Spotecznej. W
okresie [-IX 2011 r. Osrodek zarejestrowat 169 rodziny z problemem alkoholowym tj. o
36 wigcej niz w tym samym czasie w roku ubieglym, w tym 38 kobiet 1 144 mezczyzn.
Poréwnujac powyzsze dane do roku ubiegtego mozna stwierdzié, ze wérdd podopiecznych
OPS-u przybyto zaréwno rodzin dotknigtych problemem alkoholowym jak i me¢zczyzn
( 0 40 wigcej) naduzywajacych alkoholu.

Do konca III kwartalu Osrodek Pomocy Spotecznej na pomoc finansowa dla osob
naduzywajacych alkoholu przeznaczyt 17% ogotu srodkow finansowych przeznaczonych
dla wszystkich podopiecznych. Do 30.09.2011r. pracownicy Os$rodka czterokrotnie
podejmowali interwencj¢, w zwiazku ze sprawowaniem opieki nad dzie¢mi przez
pijanych rodzicow, w jednym przypadku pracownik socjalny zabral dziecko od
nietrzezwych rodzicow

Pracownicy socjalni odnotowali 60 przypadkdéw przemocy, ztozono 60 Niebieskich
Kart a 41 przypadkow zgltoszono do Zespotlu Interdyscyplinarnego gdzie powotano 39
grup roboczych. W 9 przypadkach zapadl wyrok skazujacy za stosowanie przemocy
wobec cztonkow rodziny. W 2 przypadkach pracownicy socjalni podejmowali interwencjg
polegajaca na umieszczeniu matki na oddziale psychiatrycznym, odwiezieniu ofiary
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przemocy do lekarza i na policj¢, 1 osobie zapewniono miejsce w Specjalistycznym
Osrodku Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie.

Rodzinom dotknigtym choroba alkoholowa 1 przemoca Osrodek §wiadczy pomoc w
formie zasitkow okresowych, zasitkow celowych, zasitkow w formie obiadéw, pomoc
rzeczowa oraz prowadzi pracg socjalna. W niektorych przypadkach zasitki przelewane sa
na oplatg czynszu, gazu, energii elektrycznej lub do sklepu spozywczego na zakup
Zywnosci.

Osrodek Pomocy Spotecznej od kilku lat z powodzeniem prowadzi Ghuchotaskie
Centrum Wolontariatu.

. Dzialania nieprofesjonalne na rzecz osob z problemem uzaleznien

W Gluchotazach dziala Stowarzyszenie Klubu Abstynenta ,,Azyl” majace na celu
niesienie pomocy chorym uzaleznionym od alkoholu oraz ich rodzinom. Stowarzyszenie
oprocz  cztonkéw zrzesza réwniez  sympatykow. W pomieszczeniach klubowych
spotykaja si¢ cztonkowie 2 grup AA oraz grupy Al-Anon skupiajacej osoby
wspoétuzaleznione.

Cztonkowie Stowarzyszenia propaguja zycie bez alkoholu poprzez organizowanie
imprez kulturalno-rozrywkowych, wyjazdéw na spotkania $rodowisk trzezwosciowych
oraz weekendy terapeutyczne przeznaczone dla rodzin dotknigtych choroba alkoholowa.
Uczestnicza tez w zajeciach terapeutycznych organizowanych z inicjatywy
Stowarzyszenia.

Na koniec wrze$nia b.r Stowarzyszenie liczyto 30 cztonkow 1 15 sympatykow
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ROZDZIAL III - ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

Problematyka rozwiazywania problemoéw alkoholowych oraz przemocy w rodzinie
zgodnie z przepisami prawnymi nalezy do zadan wlasnych gmin, ktore z racji dysponowania
najwigksza wiedza o problemach swoich spotecznosci oraz o dostepnych zasobach, moga
podejmowacé odpowiednie $rodki zaradcze oraz naprawcze skierowane do lokalnych
spolecznosci.

W Gminie Ghluchotazy wszelkie wysitki podejmowane w zakresie profilaktyki i
rozwigzywania probleméw objetych tym programem koncentruja si¢ na kontynuacji i
realizacji nizej wymienionych zadan.

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu i wspo6luzaleznionych.

Priorytetem w tym zakresie jest poszerzenie oferty terapeutycznej dla osob
uzaleznionych oraz cztonkoéw ich rodzin.

Metody:

1. Zwigkszenie dostgpnosci niezbednych oddziatywan terapeutycznych przez realizacje
dodatkowych (poza podstawowym programem terapii) programow terapeutyczno —
rehabilitacyjnych dla uzaleznionych (after-care) oraz programow dla wspétuzaleznionych

2. Prowadzenie maratonow terapeutycznych

3. Doposazenie Poradni dla oséb z problemami alkoholowym oraz dofinansowanie zakupu
mat. biurowych i specjalistycznej literatury.

Ewaluacja:

1. Liczba 0sob bioracych udziat w programach terapeutycznych.

2. Liczba uczestnikow maratonow terapeutycznych

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychologicznej i prawnej a w szczegolnosci ochrony przed przemoca.

Priorytetem w tym obszarze jest udzielanie wszechstronnej pomocy rodzinom, w

ktérych wystepuje zjawisko przemocy i alkoholizm.

Metody:

1.Prowadzenie §wietlicy socjoterapeutyczne;.

2.Prowadzenie $wietlicy opiekunczo — wychowawcze;.

W ramach dziatalno$ci §wietlic m.in.:

a) prowadzone sa zajecia socjoterapeutyczne , edukacyjne i opiekunczo — wychowawcze,

b) udzielana jest dzieciom pomoc w radzeniu sobie z trudnymi problemami Zyciowymi i
kryzysami,

c) udzielana jest pomoc psychologiczna i prawna zaréwno dzieciom jak i rodzicom w
przypadku wystgpowania przemocy w rodzinie, alkoholizmu czy narkomanii,

d) organizowany jest czas wolny i prowadzone zajgcia tematyczne,

e) prowadzona jest stata wspotpraca z rodzicami i opiekunami dzieci

3. Dziatalno$¢ Gminnej Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych:

a) motywowanie do podjecia leczenia odwykowego w oparciu o zgromadzone informacje.
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b) kierowanie oso6b naduzywajacych alkoholu na badanie przez bieglych sadowych w
przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

c) wnioskowanie o sadowe zobowiazanie do leczenia odwykowego,

d) opiniowanie zgodnosci lokalizacji punktow sprzedazy napojéow alkoholowych z
przepisami wykonawczymi ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi ,

e) przeprowadzanie kontroli zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz i
podawanie napojow alkoholowych w placéwkach handlowych i gastronomicznych,

f) realizacja procedury Niebieskich Kart

Koszty poszczegdlnych czynnosci:

- udzial w posiedzeniach plenarnych Komisji, — 90 zt brutto za kazde posiedzenie,

- udzial w czynno$ciach zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu —za udzial w
dyzurze - 90 zt brutto,

- udzial w kontroli przestrzegania zasad 1 warunkow korzystania z zezwolenia na sprzedaz i
podawanie napojow alkoholowych — 90 zt brutto.

Liste wynagrodzen GKRPA zatwierdza Przewodniczacy Komisji

4. Udzielanie cztonkom z problemem alkoholowym pomocy psychospotecznej i prawnej, a w
szczegoOlnosci ochrony przed przemoca:

- prowadzenie poradnictwa m.in. prawnego, psychologicznego oraz udzielanie niezbgdnych
informacji potrzebnych do radzenia sobie z przemoca w rodzinie

- podejmowanie dziatan w stosunku do o0sdéb stosujacych przemoc w celu zatrzymania
przemocy w rodzinie

Ewaluacja:
1. Lista dzieci uczgszczajacych do swietlic.

2. Liczba dzieci bioracych udziat w zajgciach socjoterapeutycznych, edukacyjnych i

opiekunczo — wychowawczych.

Liczba rodzicow , z ktorymi $wietlice pozostaja w kontakcie.

[lo§¢ zrealizowanych programdéw socjoterapeutycznych, edukacyjnych i opiekunczo —

wychowawczych

Liczba os6b zgtoszonych do GKRPA.

[lo$¢ dyzurdw 1 posiedzen Komisji.

[lo$¢ 0s6b wezwanych na posiedzenie Komisji.

Ilo$¢ os6b skierowanych do Poradni.

[lo$¢ 0s6b skierowanych do bieglych sadowych.

0. Ilos¢ wnioskow dot. leczenia odwykowego skierowanych do Sadu Rejonowego w

Prudniku.

11. Ilo$¢ przeprowadzonych kontroli placowek handlowych 1 gastronomicznych w zakresie
przestrzegania warunkow 1 zasad korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych

12. Liczba skontrolowanych placowek

13. Tlo$¢ osob korzystajacych z pomocy prawnej 1 psychologicznej.

14. Tlos¢ sprawcow przemocy korzystajacych z dostgpnych programow.

15. Tlo$¢ udzielonych porad i podjetych interwencji w zwiazku z przemoca.

16. Liczba zatozonych Niebieskich Kart .

17. Liczba powotanych grup roboczych.

W
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3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych.

Najwazniejszym zadaniem w tym zakresie jest rozwijanie sportowych i artystycznych
zainteresowan dzieci i1 mlodziezy poprzez rozszerzenie oferty pozalekcyjnych zajec
sportowych, stanowiacych integralng cz¢$¢ programu profilaktycznego oraz zapewnienie im
bezpiecznego spgdzania wolnego czasu. Ponadto poszerzenie oferty  profesjonalnych
programéw profilaktycznych przeznaczonych dla dzieci i mtodziezy oraz podejmowanie
dziatan edukacyjnych skierowanych do rodzicow. Kolejnym istotnym zadaniem jest
zwigkszenie merytorycznych kompetencji nauczycieli 1 pedagogéow szkolnych w zakresie
pracy profilaktycznej oraz wiaczenie do tej pracy rodzicow.

Metody:
1. Prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych stanowiacych integralna cze$¢ programu

profilaktycznego oraz zaje¢ w czasie wakacji , ferii oraz na lodowisku.

2. Prowadzenie zorganizowanych zaje¢ rekreacyjno — turystycznych dla dzieci i mtodziezy
w czasie wakacji, ferii i weekendow bedacych elementem programu profilaktycznego
(odwotujacego si¢ do strategii profilaktycznych i wzmacniajacego czynniki chroniace)

3. Wspomaganie dziatan profilaktycznych opartych na konkretnych programach
edukacyjnych 1 profilaktycznych.

4. Kontynuowanie Akcji Banan - Bez Alkoholu NArkotykéw i Nikotyny ( polegajacej na
wspieraniu wszystkich zdrowych form zabawy, rozrywki, sportu i turystyki promujacych
na terenie gminy trzezwe spedzanie wolnego czasu przez dzieci, mtodziez i dorostych).

5. Wdrazanie do szkot programéw profilaktycznych przez profesjonalnie przygotowanych
realizatorow oraz przez przeszkolonych nauczycieli, przeznaczonych dla dzieci i
mtodziezy uczacych umiejetnosci stuzacych zdrowieniu i trzezwemu zyciu.

6. Organizowanie  profilaktyczno — edukacyjnych spektakli teatralnych dla dzieci i
mtodziezy podejmujacych tematyke uzaleznien i przemocy.

7. Szkolenie nauczycieli z zakresu profesjonalnych programéw profilaktycznych.

Ewaluacja:
1. Liczba realizowanych programéw obejmujacych prowadzenie pozalekcyjnych zajec

sportowych.
2. Listy dzieci uczestniczacych w tych zajeciach.
Listy dzieci uczestniczacych w zajgc¢ rekreacyjno — turystycznych dla dzieci i mtodziezy
w czasie wakacji, ferii i weekendow bedacych elementem programu profilaktycznego
Liczba realizowanych programow profilaktycznych.
Ankieta przeprowadzona po zrealizowaniu programu profilaktycznego.
Liczba dzieci i mlodziezy uczestniczacych w programach profilaktycznych.
Liczba nauczycieli uczestniczacych w szkoleniach.

(98]
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4. Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, sluzacej

rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

Metody:

1. Wspieranie stowarzyszen dziatajacych na rzecz rozwiazywania problemow alkoholowych

oraz promowania postaw abstynenckich w srodowisku lokalnej spotecznosci.

2. Prowadzenie Klubu Abstynenta jako miejsca  trzezwienia i1 zdrowienia  0sOb
uzaleznionych oraz cztonkéw ich rodzin.

3. Wspieranie  dziatalno$ci grup AA (Anonimowi Alkoholicy) i Al.-Anon (osoby
wspoétuzaleznione).

Ewaluacja:
1. Liczba stowarzyszen dzialajacych na rzecz rozwiazywania problemow alkoholowych.

2. Liczba cztonkéw stowarzyszenia.
3. Liczba realizowanych programow terapeutycznych.
4. Liczba uczestnikow programow terapeutycznych.
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ROZDZIAL 1V - PRELIMINARZ KOSZTOW REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI 1 ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA 2012R

I

L.p.

Zadanie

Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob

Plan
2012 r.

6.300,-

uzaleinion;ch od alkoholu i wsgéluzaleinion;ch

I1I.

L.

profilaktyka i rozwiazywaniem problemow alkoholowych.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych , w szczegélnosci dla dzieci

Prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych dla dzieci 1 milodziezy
stanowiacych integralng czgs¢ programow profilaktycznych oraz zajeé w czasie
ferii, wakacji i na lodowisku

1. Finansowanie dodatkowych zaje¢ terapeutyczno — rehabilitacyjnych dla 4.900,-
uzaleznionych w ramach programéw ,,after care” i innych,
2. Dofinansowanie dwudniowych maratonow terapeutycznych dot.: 900,-
a) psychologicznych mechanizméw uzaleznienia
b) umiejetnosci shuzacych zdrowieniu
3. Dofinansowanie doposazenia Poradni dla 0séb z problemami alkoholowymi oraz 500,-
dofinansowanie zakupu mat. biurowych 1 specjalistycznej literatury.
II. |Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy 242.000
psychologicznej i prawnej a w szczegélnosci ochrony przed przemoca.
1. Dotacja na prowadzenie $wietlicy socjoterapeutyczne;j. 123.000,-
2. Dotacja na prowadzenie $wietlicy opieckunczo — wychowawczej 46.500,-
3. Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie. 20.000,-
4. Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych: 28.500,-
/rozmowy motywujqce, posiedzenia, kontrole, szkolenia, ,opinie bieglych sqdowych
w przedmiocie uzaleznienia, koszty postepowania sqdowego, niezbedne materiaty i
inne /
5. Wynagrodzenie, pochodne od wynagrodzenia, odpisy pracownika zajmujacego si¢ 24.000.-

75.700,-

i mlodzieig, w tzm growadzenie gozalekc;in;ch za!gc’ sgortowgch.

48.000,-

Prowadzenie zorganizowanych zaje¢ rekreacyjno — turystycznych dla dzieci i
miodziezy w czasie wakacji, ferii i weekendow bedacych elementem programu
profilaktycznego (dotacja)

10.000,-

Prowadzenie profilaktyki uniwersalnej /programy, spektakle, szkolenia nauczycieli
i inne./

5.700

Iv.

Wspomaganie dzialan profilaktycznych opartych na konkretnych programach
edukacyjnych i profilaktycznych, na podstawie przedtozonych projektow (Akcja
,.Banan,” ogdlnopolskie kampanie profilaktyczne i inne )

Wspomaganie dzialalnoS$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

Dotacja na prowadzenie Klubu Abstynenta.

Razem.

12.000.-

35.000,-

35.000,-

359.000







