Uchwala Nr XXXVIII/287/05
Rady Miejskiej w Glucholazach
z dnia 30 grudnia 2005 7.

w sprawie Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na 2006 rok

Na podstawic art. 18 ust.2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym /tekst jednolity Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz.1591, z 2002 r. Nr 23, poz. 220,
Nr 62, poz. 558, Nr 113, poz. 984, Nr 153, poz. 1271, Nr 214, poz. 1806, z 2003 r. Nr 80,
poz. 717, Nr 162, poz.1568, z 2004r. Nr 116, poz. 1203 oraz z 2005 r. Nr 172, poz. 1441/

oraz art. 10 ust.2 1 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii /Dz.U. z
2005 r. Nr 179, poz. 1485/ — Rada Miejska w Gluchotazach uchwala, co nastgpuje:

§1
Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na 2006 rok, stanowiacy czesc
Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Gluchotazy, w brzmieniu

stanowigcym zalacznik do niniejszej uchwaly.

§2

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Gluchotaz.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowigzujaca od dnia 1 stycznia 2006 r.

Przewodniczacy
Rady Miejskiej

l Mariusz Migata
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GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

ROZDZIAL I - WIADOMOSCI OGOLNE

Podstawg prawng dzialafi zwigzanych z przeciwdziataniem narkomanii jest ustawa z

dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomami Zgodnie z art. 5 ust.] w.w ustawy
. przeciwdzialanie narkomanii nalezy do zadan wlasnych gmin” 1 realizowane jest w postaci
Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii..

Gminny Program stanowi spis dziatan bedacych jednoczesnie zadaniami wlasnymi gminy

w obszarze tych zagadnien spotecznych, ktore beda realizowane w 2006 roku.
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Cele strategiczne programu

Przeciwdziatanie narkomanii.

Zapobieganie powstawaniu nowych problemow zwiazanych z uzywaniem narkotykow .
Zwigkszenie zasobéw umozliwiajacych realizacje w/w celow.

. Cele operacyjne

Zapewnienie pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej osobom uzaleznionym i
zagrozonym uzaleznieniem od narkotykéw.

Zapewnienie pomocy psychospoleczne) 1 prawnej rodzinom, w ktorych wystepuje
problem narkomanii.

Popularyzacja zdrowego spedzania wolnego czasu.

Wdrazanie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szczegdlnosci do dzieci 1
miodziezy.

Zmiana zachowani i postaw spotecznosci lokalnej oraz instytucji dziatajacych na terenie
miasta i gminy Glucholazy wobec probleméw zwiazanych z zazywaniem narkotykow.

Realizatorzy Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii

1. Instytucje o§wiatowe

2. Organizacje pozarzadowe

3. Inne podmioty, ktérym zlecane sa zadania Gminnego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii.

Zroédla i zasady finansowania programu
Zrédlem finansowania zadan Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii sg

srodki finansowe budzetu gminy pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych.




ROZDZIAL. II - DIAGNOZA PROBLEMOW NARKOTYKOWYCH

1. Informacje o gminie

Gmina Gluchotazy lezy na polsko - czeskim pograniczu u podnéza Gor Opawskich. .
Zamieszkuje ja 26. 253 mieszkancow z czego 15.126 to osoby zamieszkujace miasto a 11.127
tereny wiejskie. Gmina Glucholazy nalezy do gmin o bardzo wysokim nat¢zeniu zjawiska
bezrobocia (wg stanu na 30 wrzesnia 2005 r. liczba bezrobotnych wynosila 2.428 0s6b —
dane Powiatowego Urzedu Pracy w Nysie). Sytuacja ta charakteryzuje caly powiat nyski,
ktory ma najwyzsza stope bezrobocia w calym wojewoédztwie opolskim.

Mtodziez w wieku szkolnym podejmuje nauke szkotach , ktérych na terenie gminy
jest tacznie 16 w tym: 12 szko6t podstawowych |, 2 gimnazja i 2 szkoly ponadgimnazjalne.
Opieke medyczng sprawnje nad mieszkancami Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej ZOZ w Ghlucholazach, Szpital Specjalistyczny MSWiA Sp. z.oo oraz
Niepubliczny ZOZ ESKULAP.

Ponadto na terenie gminy funkcjonuje Komisariat Policji oraz Os$rodek Pomocy
Spotecznej. Dzialaja tez organizacje pozarzadowe i stowarzyszenia, ktore podejmuja dziatania
w sferze zadan publicznych w tym zakresie przeciwdziatania patologiom spotecznym.

2. Problem uzywania narkotykow wéréd mlodziezy szkolnej

W 2005 r. wérod miodziezy gimnazjalnej i ponadgimnazjalnej przeprowadzono
program profilaktyczno - edukacyjny NOE. Na zakonczenie tego programu uczestnikéw
poddano badaniu ankietowemu, ktore mialo na celu dostarczenie informacji m.in. na
temat:

- dostepnosci substancji psychoaktywnych wérod milodziezy,
- stereotypdw dotyczacych ich stosowania,
- doswiadczenia miodziezy w zakresie uzywania narkotykéw,
- wzorcOw oraz miejsca stosowania substancji uzalezniajacych,
- postaw wobec srodkéw psychoaktywnych,
- czestosci kontaktow z  narkotykami,
Po przeprowadzeniu ankiety wsrdd 323 uczniéw (134 chlopcéw, 143 dziewczyn) wyniki
przedstawiaja si¢ nastepujaco:
" 33% (107 0sdb) uczestniczylo w imprezie, na ktorej byly narkotyki
* 17% uwaza, ze osoby o silnej woli moga uzywaé narkotykéw bez grozby
uzaleznienia, 47% nie ma na ten temat zdania, 36% jest przekonanych, ze nawet silna
wola nie uchroni cztowieka od uzaleznienia od narkotykow
s 22% sadzi, ze okazjonalne palenie marithuany (trawki) nie jest groZzne w skutkach dla
zdrowia psychicznego cziowieka a 25% nie ma na ten temat wiedzy
* 15% uwaza, ze narkotyki pomagaja w rozwiazywaniu problemdéw a nawet w osiaganiu
sukcesow zyciowych
= srodki odurzajace najczgsciej stosowane przez uczniéw ich szkoly to wg badanych
- marihuana lub haszysz — 66%,
- $rodki uspokajajace stosowane bez wiedzy lekarza —27%,
- amfetamina — 18%,
- Srodki wziewne (kleje, rozpuszezalniki) — 15%
- ekstazy - 12%
- inne narkotyki — 10%
-5.



14% uwaza, ze na terenie jego szkoty mozna bez probleméw kupi¢ narkotyki, rowniez
14% jest przekonane , ze w szkole mozna kupié narkotyki ale jest to utrudnione, 12%
uwaza , ze w ich szkole nie ma mozliwosci kupienia narkotykéw, 58% - nie jest
zorientowane w tym temacie

24 % (79 os.)juz prébowalo jakiego$ narkotyku,

najczesciej po narkotyki mlodziez sigga w gronie swoich kolegdw — 14%, koledzy tez
sq najczesciej wymieniani jako osoby, ktére pierwszy raz czestuja narkotykiem —
23%,

38% (123 o0s.) przyznato sig, ze wie gdzie mozna kupi¢ narkotyki,

18% (57 os.)potwierdzito, ze bralo narkotyki w ciggu ostatnich 12 miesigcy a 11%
(38 0s.) — w ciagu ostatnich 30 dni,

czgstotliwo$é uzywania wéréd badanych srodkow psychoaktywnych przedstawia si¢
nastepujaco:

Srodek probowalem tylko czasami czegsto bardzo
raz czesto

marihuana, haszysz 19 os. 36 os. 5 os. 6 0s.

Amfetamina 19 os. 4 os. 2 os.

Ekstazy 14 os. 5 os.

Kokaina 3 0s.

Kleje , 8 0s. 3 os. 1 os. 1 os.

rozpuszczalniki

morfina, heroina 1 0s.

Halucynogeny 11 os. 1 os. 2 0s.

Inne 4 0s. 2 0s.

B

3% stwierdzifo, ze proponowano im zakup narkotykow na terenie ich szkoty — raz, 3%
- kilka razy , 3%- wielokrotnie, 90% - nigdy

mlodzi ludzie stwierdzili, ze najczesciej o tym , aby wzigé narkotyk myslg na
imprezie, koncercie -10%, gdy maja jaki$ problem — 5%, gdy sie boja i chca si¢
wyluzowaé — 1%, w innych okolicznosciach —- 6%

badani uwazaja, ze mlodziez zazywa narkotyki z nastepujacych powoddw (wybierano
po 2 powody):

aby zaimponowaé innym — 43%,

dla przyjemnosci — 38%

zeby lepiej sie bawic -32%

aby zapomnie¢ o swoich problemach -22%

z ciekawosci —- 20%

aby dopasowac si¢ do regul, zasad panujacych w grupie — 14%

aby poczu¢ si¢ silnym i bardziej sprawnym -11%,

znudy — 11%

z innych powodéw — 0,6 %

za najbardziej szkodliwe miodziez uznata nastepujace uzywki( uzywki oceniano w
skali od 1 do 6, gdzie 6- oznaczalo bardzo szkodliwe, zas | — nieszkodliwe):

heroina — $rednia ocena 5,54
amfetamina - $rednia ocena 5,35
klej - srednia ocena 5,05
marihuana - Srednia ocena 4,41




papierosy - srednia ocena 4,18
wddka - érednia ocena 3,95
wino — srednia ocena 2,94
piwo - srednia ocena 2,29
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Powyzsze dane wskazuja, ze badana mlodziez odwazniej sigga po alkohol niz narkotyki
( wiecej 0sob probowato atkoholu niz narkotykow). Moze to by¢ zwiazane z faktem, Ze
narkotyki sa uwazane, za najbardziej szkodliwe uzywki. Niemniej sg uczniowie, ktorzy mieli
juz kontakt z narkotykami a nawet bardzo czesto je uzywaja.

Najbardziej popularnym srodkiem odurzajacym stosowanym w szkotach gdzie
przeprowadzany byl program NOE jest marihuana lub haszysz. Popularno$¢ tego narkotyku
prawdopodobnie wiaze si¢ z blednym przekonaniem wielu uczniéw, ze okazjonalne palenie
marihuany nie jest grozne w skutkach dla zdrowia psychicznego. Oprécz tego stereotypu
wéréd badanych funkcjonuje jeszcze kilka innych — choéby takie, ze ludzie o silnej woli
moga zazywal narkotyki bez grozby uzaleznienia czy to, Zze narkotyki pomagaja w
rozwiazywaniu trudnych problemoéw zyciowych.

Niepokojace jest to, ze cze$¢ ankietowanych jest zorientowana gdzie mozna zaopatrzy¢
si¢ w narkotyki. Malo tego, wsrdd badanych sa tacy, ktorzy sadza, e na terenie ich szkoly
mozna bez problemu tub z pewnymi trudnosciami kupi¢ narkotyki.

Ankiety wskazuja, ze najezgéciej i najchetniej mlodzi ludzie siggaja po uzywki w gronie
swoich rowie$nikéw, na dyskotekach ale rowniez i w samotnosci. Najczesceiej tez osobami
inicjujacymi kontakt z substancjami psychoaktywnymi sa koledzy znacznej rzadziej
rodzenstwo lub kto$ nieznajomy.

Wynikt badan wskazuja na konieczno$¢ kontynuowania programow profilaktyczno-
edukacyjnych dla dzieci i mlodziezy, ktorych watek mogiby by¢ podejmowany na lekcjach
wychowawczych. Nalezaloby tez pomysie¢ o profesjonalne] pomocy dia tych, ktorzy
eksperymentuja z narkotykami badZ juz maja z nimi powazne problemy.

W zwiazku z powyzszym niezbg¢dne jest przygotowanie profesjonalnej kadry , ktora
potrafitaby udzieh¢ skutecznej pomocy badZz poinformowac o mozliwosci podjgcia leczenia
przez osoby uzaleznione od narkotykéw lub eksperymentujace z narkotykami

3. Dane dot. os6b uzywajacych narkotykow

1. Gluchotaska Policja do wrzesnia 2005 r. stwierdzila 35 przypadkéw posiadania
narkotykéw, 3 — handlu i 12 - uzywania.

2. Do gluchotaskiej Poradni dla 0séb z problemami alkoholowymi dzialajacej przy
Samodzielnym Publicznym Zakladzie Opieki Zdrowotnej Z0Z w Glucholazach
trafiaja tez osoby poszukujace pomocy w zwiagzku z uzywaniem narkotykéw. Do
wrzesnia 2005 r. zglosito sig 15 takich 0s0b, w tym 10 osdb to byli rodzice szukajacy
pomocy dla dzieci uzywajacych narkotykow,

3. Od wielu lat na terenie Gluchotaz dziata Towarzystwo Rodzin i Przyjacidt Dzieci
Uzaleznionych ,,Powr6t z U™, ktdre realizuje swoja dziatalnos$é statutowa pomagajac
osobom uzaleznionym od narkotykdéw i ich rodzinom. Do konca wrzegnia 2005 r.
udzielono pomocy 32 osobom, 11 oséb skierowano na detoks w tym 4 osoby
nieletnie i 7 — dorostych.



4, Osrodek Pomocy Spolecznej obejmuje swojg opieka 4 rodziny, w ktérych zostal
zgloszony problem uzywania narkotykow.

Uwaga: Dane liczhowe moga ulec zmianie (wzrosnaé) bowiem odzwierciedlajq one skale
zjawiska na wrzesier 2005 r.

4. Dotychczasowe dzialania w zakresie probleméw narkotykewych

W ramach dzialan obejmujacych profilaktyke pierwszorzgdows uczniowie mieli
mozliwoéé uczestniczenia w profesjonalnych programach profilaktycznych takich jak NOE
oraz spektaklach teatralnych poruszajacych tematyke uzaleznien. Programy informacyjno —
edukacyjne na terenach szkoly prowadzili tez funkcjonariusze Komisariatu Policji w
Gtuchotazach. Ponadto szkoly, kluby sportowe czy inne organizacje podejmuja w miarg
swoich mozliwosci i $rodkow starania aby dzieciom i milodziezy przedstawic¢ taka ofertg
rozrywki, ktéra stanowilby alternatywe dla wszelkiego rodzaju uzywek. Ich starania wspiera
gmina poprzez Akcje BANAN (Bez Alkoholu, NArkotykow i Nikotyny). Dodatkowo aby
rozbudzaé wsréd dzieci i mlodziezy zainteresowania réznymi formami aktywnosci zwlaszcza
sportowej jako alternatywy dla zachowan ryzykownych dla zdrowia poszerzono sprzgtowa
baze¢ sportowsg niektoérych szkol 1 klubow sportowych.

Pomoc osobom uzaleznionym od narkotykéw oraz cztonkom ich rodzin byla udzielana
w ramach Poradni dla os6b z problemami alkoholowymi oraz w ramach dziatalnosci
Towarzystwa Rodzin i Przyjaciét Dzieci Uzaleznionych ,,Powrét z U”. Organizacja ta oprécz
dziatan profilaktycznych skierowanych do miodych ludzi prowadzi grupy samopomocowe dla
rodzicow , ktorych dzieci uzywaja $rodkow psychoaktywnych oraz pomaga w znalezieniu
odpowiedniej placowki leczniczej dla ich dzieci.

ROZDZIAL 111
ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

1. Udziclanie informacji o mozliwosei podjecia leczenia przez osoby uzaleznione od
narkotykow lub eksperymentujace z narkotykami

. Udzielanie pomocy osobom uzaleznionym od alkoholu i zagrozonym uzaleznieniem.

3. Prowadzenie pierwszorzgdowej profilaktyki taczacej problematyke réznych zachowan

ryzykownych zwlaszcza narkomanii.

Wdrazanie do szkét programow z zakresu profilaktyki narkomanii.

Organizowanie szkolen z zakresu problematyki uzaleznienia od narkotykow.

6. Wspieranie dziatalnodci stowarzyszen zajmujacych sie rozwiazywaniem probleméw

zwigzanych ze zjawiskiem narkomanii w $rodowisku lokalnym .

[xe]
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W zwiqzku z tym, iz profilaktyka rozumiana jest jako zmniejszanie ryzyka uzywania substancji
psychoaktywnyych tj. alkoholu, nikotyny, srodkéw odurzajgcych itp. oraz zwiqzanych z ich
uzywaniem problemow poprzez niedopuszczenie do poszerzania sie kregu 0sob, szczegdlnie
ludzi mlodych, eksperymentujqcych tak z legalnymi , jak i nielegalnymi substanciami w/w
zadania czgsciowo realizowane sq rowniez w ramach Gminnego Programu Profilakiyki i
Rozwiqzywania Problemow Alkoholowych.



ROZDZIAL 1V - PRELIMINARZ KOSZTOW REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA 2006R

Zadanie

Przeciwdzialanie narkomanit
1. Udzielanie pomocy osobom uzaleznionym od narkotykdw i zagrozonych 4.000,-
uzaleznieniem.
2, Prowadzenie pierwszorzedowe] profilaktyki faczacej problematyke rdéznych 3.000
zachowan ryzykownych zwlaszcza narkomanii.

Wdrazanie do szkét programéw z zakresu profilaktyki narkomanii 2.000
4. Organizowanie szkoleni z zakresu problematyki uzaleznienia od narkotykéw 2.500
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